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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине,  
соотнесенных с планируемыми результатами освоения программы 

Код ком-
петен ции 

Наименование 

компетенции 

Код индикатора 

достижения 

компетенции 

Наименование ин-
дикатора достиже-
ния компетенции 

Результаты обучения,  соотне-
сенные с индикаторами дости-

жения компетенций 

ПК-1 Способен и 
готов осу-
ществлять 
технологиче-
ский процесс в 
соответствии с 
регламентом и 
использовать 
технические 
средства для 
измерения ос-
новных пара-
метров техно-
логического 
процесса, 
свойств сырья 
и продукции 

ПК-1.4. Выполняет тех-
нологические 
операции при 
производстве 
лекарственных 
средств с уче-
том физико-

технологиче-
ских свойств 
компонентов 
лекарственных 
средств 

На уровне знаний: 
- Знает номенклатуру и свой-
ства современных вспомога-
тельных веществ 

- Знает принципы классифи-
кации косметических 
средств и формирование со-
временных представлений о 
косметических средствах 
гигиенического, профилак-
тического и декоративного 
действия 

- Знает технологический 
процесс производства ос-
новных групп косметиче-
ских средств 

 На уровне умений: 
- Умеет проводить подбор и 

расчеты действующих и 

вспомогательных веществ 

при производстве различных 
групп косметических 
средств 

- Умеет выбирать оптималь-
ный вариант технологиче-
ского процесса при произ-
водстве косметических 
средств 

- Умеет оказывать консуль-
тативную помощь потреби-
телю по применению спо-
собности косметических 
средств 

 

2. Объем и место дисциплины в структуре ОПОП ВО 
 

Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных отношений, изучается 

на 4 курсе (8 семестр), в соответствии с учебным планом, общая трудоемкость дисциплины в за-
четных единицах составляет 2 з. е. (72 акад. часа). 
 

 

 

 

 



 
 

3. Содержание и структура дисциплины 
 

3.1. Структура дисциплины 

№ п/п 
Наименование  
разделов, тем 

Объем дисциплины, час. Форма теку-
щего кон-

троля успева-
емости*

 про-
межуточной 
аттестации 

Всего 

часов 

Контактная работа 
обучающихся с пре-
подавателем по ви-

дам учебных занятий 

СР 

Л ПЗ 

Очная форма обучения 

Семестр № 8 

Раздел 1. Общая характеристика груп-
пы «Косметические средства» 

10 6 2 2 Д  

Тема 1.1. 

История развития косметики. 
Космецевтика, понятие. Лечеб-
но-косметические средства, 
классификация, требования, 
характеристика. Классификация 
лечебно-косметических 
средств. Требования, предъяв-
ляемые к ним 

6 2 2 2 Д 

Тема 1.2. Современные косметические 
средства 

2 2    

Тема 1.3. Дезодорирующие средства 
1 1    

Тема 1.4. Фотозащитная косметика 
1 1    

Раздел 2. Технология производства 
косметических средств 

12  6 6 Д, УИР 

Тема 2.1. 

Основные вспомогательные 
вещества, используемые для 
производства косметических 
средств. Классификация, харак-
теристика, ассортимент 

4  2 2 Д, УИР 

Тема 2.2. 

Биологически активные веще-
ства в составе косметических 
средств, классификация, харак-
теристика, назначение 

4  2 2 Д, УИР 

Тема 2.3. 

Формы выпуска косметических 
средств. Тара и упаковочные 
материалы в косметическом 
производстве 

4  2 2 Д 

Раздел 3. 
Косметические формы и сред-
ства для ухода за кожей лица 
и тела 

24 4 10 10 Д, СЗ, С, УИР 

Тема 3.1. 

Косметические порошки. Об-
щая характеристика, классифи-
кация. Гигиенические и лечеб-
но-косметические порошки 
(пудры, сухие шампуни, по-
рошки для ванн, маски). Специ-
альные косметические порошки 

9 2 4 3 СЗ 



 
 

№ п/п 
Наименование  
разделов, тем 

Объем дисциплины, час. Форма теку-
щего кон-

троля успева-
емости*

 про-
межуточной 
аттестации 

Всего 

часов 

Контактная работа 
обучающихся с пре-
подавателем по ви-

дам учебных занятий 

СР 

Л ПЗ 

Очная форма обучения 

(полировки для ногтей, при-
сыпки-дезодоранты). Особен-
ности производства порошков, 
оборудование. 

Тема 3.2. 

Косметические средства с жид-
кой дисперсионной средой. 
Лосьоны, тоники, туалетные 
воды. Состав и назначение 
компонентов. Характеристика, 
классификация, особенности 
технологии 

7 2 2 3 СЗ 

Тема 3.3. 

Кремы косметические. Харак-
теристика и ассортимент. Тре-
бования к качеству. Показатели 
качества и методы их опреде-
ления 

8  4 4 Д, УИР 

Раздел 4. Средства гигиены полости 
рта 

6 2 2 2 СЗ 

Тема 4.1. 

Технология средств для ухода 
за зубами и полостью рта. Ста-
дии производства. Оборудова-
ние. Контроль качества 

6 2 2 2 СЗ 

Раздел 5. Косметические средства ухо-
да за волосами 

6 2 2 2 СЗ 

Тема 5.1. 
Технология косметических 
средств по уходу за волосами и 
лечению патологии волос 

6 2 2 2 СЗ 

Раздел 6. 
Парфюмерные средства и 
косметические средства деко-
ративного назначения 

14  6 8 Д 

Тема 6.1. Косметические средства деко-
ративного назначения 

4  2 2 Д 

Тема 6.2. Парфюмерные средства 4  2 2 Д 

Тема 6.3. Итоговое занятие. 

Промежуточная аттестация 
6  2 4 

зачет 

Всего 72 14 28 30  

Примечание: Д - доклад, СЗ – ситуационное задание, УИР – учебно-исследовательская работа. 
 

3.2. Содержание дисциплины  
Раздел 1. Косметика и косметология. История развития косметики. Космецевтика, понятие. Со-
временные косметические средства. Тема 1.1. История развития косметики. Космецевтика, поня-
тие. Лечебно-косметические средства, классификация, требования, характеристика. Классифика-



 
 

ция лечебно-косметических средств. Требования, предъявляемые к ним. Тема 1.2. Современные 
косметические средства. Тема 1.3. Дезодорирующие средства. Тема 1.4. Фотозащитная косметика. 
Раздел 2. Технология производства косметических средств 

Тема 2.1. Основные вспомогательные вещества, используемые для производства косметических 
средств. Классификация, характеристика, ассортимент. 
Тема 2.2. Биологически активные вещества в составе косметических средств, классификация, ха-
рактеристика, назначение. 
Тема 2.3. Формы выпуска косметических средств. Тара и упаковочные материалы в косметиче-
ском производстве 

Раздел 3. Косметические формы и средства для ухода за кожей лица и тела 

Тема 3.1. Косметические порошки. Общая характеристика, классификация. Гигиенические и ле-
чебно-косметические порошки (пудры, сухие шампуни, порошки для ванн, маски). Специальные 
косметические порошки (полировки для ногтей, присыпки-дезодоранты). Особенности производ-
ства порошков, оборудование. 
Тема 3.2. Косметические средства с жидкой дисперсионной средой. Лосьоны, тоники, туалетные 
воды. Состав и назначение компонентов. Характеристика, классификация, особенности техноло-
гии  
Тема 3.3. Кремы косметические. Характеристика и ассортимент. Требования к качеству. Показате-
ли качества и методы их определения.  
Раздел 4. Средства гигиены полости рта 

Тема 4.1. Технология средств для ухода за зубами и полостью рта. Стадии производства. Оборудо-
вание. Контроль качества 

Раздел 5. Косметические средства ухода за волосами 

Тема 5.1. Технология косметических средств по уходу за волосами и лечению патологии волос 

Раздел 6. Парфюмерные средства и косметические средства декоративного назначения 

Тема 6.1. Косметические средства декоративного назначения 

Тема 6.2. Парфюмерные средства 

Тема 6.3. Итоговое занятие 
 

4. Фонд оценочных средств по дисциплине 

4.1. Формы и материалы текущего контроля.  
4.1.1. В ходе реализации дисциплины Б1.О.37. «Технология косметических средств» при проведе-
нии практических занятий используются следующие методы текущего контроля успеваемости 
обучающихся: ситуационные задачи, учебно-исследовательская работа, доклад (с презентацией). 
4.1.2. Материалы текущего контроля успеваемости. 
Ситуационные задачи «Изготовление косметической формы» по индивидуальному заданию. 
Примеры ситуационных задач к занятию по теме «Косметические порошки. Характеристика, ас-
сортимент» 

Задача 1. Обосновать технологию и изго-
товить пудру для жирной кожи: 

Цинка оксида 0,5 

Крахмала 

Талька поровну по 2,5 

Настойки календулы V кап. 
 

Задача 2. Обосновать технологию и 
изготовить пудру для нормальной кожи 
лица: 

Магния карбоната основного 0,5 

Крахмала 

Цинка оксида поровну по 1,0 

Талька 2,5 



 
 

Учебно-исследовательская работа по теме «Кремы косметические. Характеристика и ассортимент. 
Требования к качеству. Показатели качества и методы их определения» 

Задание 1. Приготовить 30,0 абсорбционной основы по одной из прописей: 
1. Гидрогенизат растительного масла (ГРМ)+  

      растительное масло (РМ) в соотношении  7:3 

97 ч 

      Эмульгатор Т-2 3 ч 

2. ГРМ + РМ   7:3 97 ч 

    МГД (моноглицериды дистиллированные) 3 ч 

3. ГРМ + РМ   7:3 97 ч 

    Ланолин безводный 3 ч 

Задание 2. Определить водное число (ВЧ) абсорбционных основ. 
Задание 3. Изготовление крема на эмульсионной или гидрофильной основе по индивидуальному 
заданию.  
Задание 3.1. Для изготовления крема к эмульсионной основе добавить масляный экстракт в кон-
центрации 2% от массы эмульсионной основы. 
Задание 3.2. Для изготовления крема на гидрофильной основе добавить к гидрофильной основе 
масляный экстракт в концентрации 2% от массы основы. 
Изготовленные кремы поместить в полимерные баночки. 
 

Доклады (с презентацией):  
1. Косметические средства декоративного назначения по уходу за кожей порошкообразной формы 
выпуска. Пудра. Назначение. Косметический эффект. Классификация. Требования к пудрам. Ха-
рактеристика, классификация и номенклатура веществ, используемых в производстве порошкооб-
разных пудр. Требования. Технологический процесс производства порошкообразной пудры. Кон-
троль качества. 
2. Косметические средства декоративного назначения по уходу за кожей порошкообразной формы 
выпуска. Жидкая пудра. Назначение. Косметический эффект. Классификация. Требования к пуд-
рам. Характеристика, классификация и номенклатура веществ, используемых в производстве жид-
ких пудр. Требования. Технологический процесс производства жидкой пудры. Контроль качества. 
3. Косметические средства декоративного назначения по уходу за кожей компактной формы вы-
пуска. Компактные пудры. Рецептура. Состав сухого раствора красителя, жидкой связующей до-
бавки, жировой добавки. Технологический процесс производства компактной пудры. Контроль 
качества. 
4. Косметические средства декоративного назначения по уходу за кожей компактной формы вы-
пуска. Румяна. Рецептура. Состав сухого раствора красителя, жидкой связующей добавки, жиро-
вой добавки. Технологический процесс производства компактных румян. Контроль качества. 
5. Косметические средства декоративного назначения по уходу за кожей на жировой и эмульси-
онной основе. Губные помады. Назначение. Косметический эффект. Классификация. Требования. 
Характеристика, классификация и номенклатура веществ, используемых в производстве губных 
помад. Требования. Технологический процесс производства губных помад. Контроль качества. 

 

4.1.3. Шкала оценивания для текущего контроля. 
Ситуационные задачи - оценка: 
- оценка «зачтено» выставляется обучающемуся при верном ответе/решении задачи; 
- оценка «незачтено» выставляется обучающемуся при неверном ответе/решении задачи. 



 
 

Учебно-исследовательская работа - оценка: 
- оценка «зачтено» выставляется обучающемуся при верном выполнении работы; 
- оценка «незачтено» выставляется обучающемуся при неверном выполнении работы. 
 

Доклад: 

дифференцированная оценка: 
- оценка «отлично» выставляется обучающемуся при раскрытии темы доклада/сообщения соот-
ветствующем оформлении (наличие презентации), представлении в соответствии с регламентом, с 
правильным использованием терминологии, уверенных ответах на дополнительные вопросы; 
- оценка «хорошо» выставляется обучающемуся при раскрытии темы доклада/сообщения, соот-
ветствующем оформлении наличие презентации), нарушении регламента при представлении, при 
наличии ошибок в терминологии, неуверенных ответах на дополнительные вопросы; 
- оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся при неполном раскрытии темы докла-
да/сообщения, при наличии замечаний по оформлению презентации, нарушении регламента при 
представлении, при наличии ошибок в терминологии, неуверенных ответах на дополнительные 
вопросы; 
- оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся при отсутствии доклада/сообщения, 
при грубых нарушениях правил оформления презентации. 

 

4.2. Формы и материалы промежуточной аттестации. 
4.2.1.Промежуточная аттестация проводится в форме зачета. 
4.2.2. Оценочные средства для промежуточной аттестации. Шкала оценивания. 
Оценочное средство: тест (примеры заданий) 
 

№ 
п/
п 

Задание Правильный ответ 
Компетен-

ции 

1. 

Косметический продукт, оказывающий 
корригирующее и регенерирующее дей-
ствие, но по совокупности признаков 
лекарственным препаратом не является 

– это _________________ 

лечебно-косметическое средство 

 ПК-1 

 

2. 

В качестве природных жировых компо-
нентов в лечебно-косметических сред-
ствах используют: 
а) норковый жир 

б) метилцеллюлозу 

в) карбопол 

г) производные альгиновой кислоты 

a. норковый жир 

Норковый жир относят к природным жи-
ровым компонентам, потому что он пол-
ностью получают из тканей животного без 
химического синтеза.  

ПК-1 

 

3. 

Установите соответствие между поколе-
нием лекарственной формы и характери-
стикой лекарственной формы  

Лекарственная 
форма 

Характеристика 

1). Фитосомы 

2). Наносомы 

3). Наноком-
плексы 

а) микроскопические 
пустые сферы, за-
полненные биологи-
чески активными 

1 2 3 4 

б а в г 
 

ПК-1 

 



 
 

4). Сферулиты веществами и транс-
портируемые в нуж-
ные слои кожи; 
б). мельчайшая ка-
пелька экстракта 
растений, заключѐн-
ная в двухслойную 
оболочку фосфоли-

пида; 
в) измельченные до 
размера нано биоло-
гически активные 
вещества, каждый из 
которых доставляет-
ся в строго опреде-
ленном количестве в 
строго определенные 
слои кожи в строго 
определенное время; 
г) многослойные 
микросферы, в кото-
рых инкапсулирова-
ны питательные ве-
щества 

Запишите выбранные буквы под соот-
ветствующими цифрами: 

1 2 3 4 

    
 

4. 

Установите правильную последователь-
ность этапов изготовления присыпки по 
прописи: 
Возьми: Кислоты борной 1,0  
               Цинка оксида 2,0 

               Талька 4,0 

               Смешай, чтоб получился  
                наимельчайший порошок. 
               Дай. Обозначь. Для  
               нанесения на кожу. 
1) измельчение 

2)  просеивание 

3) смешивание  
4)  упаковка 

Ответ запишите в виде последователь-
ности цифр. 

1324 
ПК-1 

 

5. 

Лечебно-косметические средства клас-
сифицируют в зависимости от конси-
стенции. 
Приведите эту классификацию 

В зависимости от консистенции космети-
ческие средства бывают следующих ви-
дов: 
1) жидкие 

2) мазеобраз-
ные/кремообразные/гелеобразные  
3) порошкообразные 

4) твердые 

5) воскообразные 

6) аэрозольные  

ПК-1 

 

 



 
 

4.2.3. Шкала оценивания. 
50- 100 % баллов – оценка «зачтено», 
0 – 49 % баллов – оценка «незачтено». 

 

5. Методические материалы по освоению дисциплины 

1. Алексеева И.В., Бабиян Л.К., Шрамм Н.И., Липатникова И.А. Курс лекций по дисци-
плине «Современные аспекты технологии лечебно-косметических средств» (учебное 
пособие). Пермь, 2016. 

2. Алексеева И.В., Бабиян Л.К., Шрамм Н.И., Липатникова И.А., Донцова Л.П. Учебное 
пособие для самостоятельной работы по дисциплине «Современные аспекты техноло-
гии лечебно- косметических средств». Пермь, 2016. 

3. Пулина Н.А., Донцова Л.П., Шрамм Н.И., Алексеева И.В., Бабиян Л.К., Смирнова М.М., 
Липатникова И.А., Голованенко А.Л., Олешко О.А., Мишенина И.И., Собин Ф.В., Ли-
патников К.В. Практикум по фармацевтической технологии для обучающихся учрежде-
ний высшего и среднего профессионального образования. Пермь, 2024. 

4. Справочное пособие по фармацевтической технологии. / М.М. Смирнова, А.Л. Голова-
ненко, Н.А. Пулина [и др.] – Пермь, 2024. – 84 с. 

 

6. Учебная литература для обучающихся по дисциплине 

Дополнительная литература. 
1. Государственная фармакопея Российской Федерации XV издание/ (в 4-х томах). - М., 

2023.- Режим доступа: https://pharmacopoeia.regmed.ru/  
2. Приказ Минздрава России № 249н от 22.05.2023 «Об утверждении правил изготовления 

и отпуска лекарственных препаратов для медицинского применения аптечными органи-
зациями, имеющими лицензию на фармацевтическую деятельность». 

3. Приказ Минздрава России от 27.07.2016 г. № 538н «Об утверждении Перечня наимено-
ваний лекарственных форм лекарственных препаратов для медицинского применения». 

4. Приказ Минздрава России от 29.04.2025 г. № 260н «Об утверждении правил хранения 
лекарственных средств для медицинского применения». 

5. ГОСТ 32048-2013 «Продукция парфюмерно-косметическая. Термины и определения» 
(дата введения 01.07.2017). Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/1200134851 

6. ГОСТ 5972-77 «Порошок зубной. Технические условия» (с Изменениями № 1,2,3) (дата 
введения 01.07.1978). Режим доступа: https://rostest.info/gost/001.071.100.070/gost-5972-

77/. 

7. ГОСТ 27429-87 «Изделия парфюмерно-косметические жидкие. Упаковка, маркировка, 
транспортирование и хранение» (с Изменениями № 1, 2, 3) (дата введения 01.01.1989). 
Режим доступа: https://rostest.info/gost/001.071.100.070/gost-27429-87/. 

8. ГОСТ 7983-99 «Пасты зубные. Общие технические условия» (дата введения 01.01.2001). 
Режим доступа: https://rostest.info/gost/001.011.120.010/gost-7983-99/ 

9. ГОСТ Р 51577-2000 «Средства гигиены полости рта жидкие. Общие технические усло-
вия» (дата введения 01.07.2001). Режим доступа: 
https://rostest.info/gost/001.071.100.070/gost-r-51577-2000/ 

10. ГОСТ 31460-2012 «Кремы косметические. Общие технические условия» (дата введения 
01.07.2013). Режим доступа: https://rostest.info/gost/001.071.100.070/gost-31460-2012/ 



 
 

11. ГОСТ 31677-2012 «Продукция парфюмерно-косметическая в аэрозольной упаковке. 
Общие технические условия» (дата введения 01.07.2013). Режим доступа: 
https://rostest.info/gost/001.071.100.070/gost-31677-2012/ 

12. ГОСТ 31678-2012 «Продукция парфюмерная жидкая. Общие технические условия» (да-
та введения 01.07.2013). Режим доступа: https://rostest.info/gost/001.071.100.070/gost-
31678-2012/ 

13. ГОСТ 31679-2012. Продукция косметическая жидкая. Общие технические условия» (да-
та введения 01.07.2013). Режим доступа: https://rostest.info/gost/001.071.100.070/gost-
31679-2012/?ysclid=m6xzw0up79732979790 

14. ГОСТ 31695-2012 «Гели косметические. Общие технические условия» (дата введения 
01.07.2013). Режим доступа: https://normadocs.ru/gost_31695-2012 

15. ГОСТ 33487-2015 «Продукция косметическая пастообразная. Общие технические усло-
вия» (дата введения 01.01.2017). Режим доступа: https://normadocs.ru/gost_33487-2015 

16. ГОСТ 33488-2015 «Продукция парфюмерно-косметическая. Общие критерии обосно-
ванности информации для потребителя в части заявленных потребительских свойств» 
(дата введения 01.01.2017). Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/1200124397 

17. ГОСТ 31698-2013 «Продукция косметическая порошкообразная и компактная. Общие 
технические условия» (дата введения 01.01.2014). Режим доступа: 
https://docs.cntd.ru/document/1200103374 

18. ГОСТ 32117-2013 «Продукция парфюмерно-косметическая. Информация для потреби-
теля» (дата введения 01.01.2014). Режим доступа: 
https://docs.cntd.ru/document/1200102280 

 

7. Материально-техническая база, информационные технологии, 
программное обеспечение и информационные справочные системы 

Семинарские и практические занятия проводятся в специализированных учебных аудитори-
ях, оснащенных наглядным материалом и литературой, необходимыми для изучения вопросов 
дисциплины: утвержденными методическими указаниями, специальной литературой и современ-
ной нормативной документацией. Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным 
фондам академии и кафедры, есть возможность работы с сайтами BookUp, Сonsultantplus. На лек-
циях и занятиях используется мультимедийный комплекс (ноутбук, проектор). Наборы таб-
лиц/мультимедийных наглядных материалов по различным разделам дисциплины. Для освоения и 
закрепления отдельных вопросов разработаны ситуационные задачи, тестовые задания по изучае-
мым темам. 

Необходимые приборы, устройства и средства: весы ручные ВР и ВСМ всех типоразмеров; 
весы тарирные ВКТ-1000, разновес, бюреточные установки УБ-16, аптечные пипетки, рефракто-
метр, стерилизатор паровой и воздушный, фильтр-насадка для малообъѐмного микрофильтрова-
ния; биксы, чашки фарфоровые, ступки фарфоровые (№№ 1-5), размельчители тканей РТ-1, аппа-
раты инфундирные с электрообогревом АИ-3, микроскоп с окулярным микрометром МОВ-1, ио-
номер, центрифуга, водяная баня электрическая, нагреватель для разогрева и плавления основ, та-
роупаковочные средства и материалы, средства для оформления лечебно-косметических форм. 

Образовательные технологии – коммуникативные технологии (дискуссия, собеседование), 
неимитационные технологии (лекции, тестирование). 

 

 



 
 

Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

1. Государственная фармакопея Российской Федерации http://femb.ru 

2. Информационная сеть Техэксперт https://cntd.ru/ 
3. Информационная система КонсультантПлюс http://www.consultant.ru/ 
4. Научная электронная библиотека КиберЛенинка https://cyberleninka.ru/ 
5. Научная электронная библиотека РИНЦ (Elibrary) http://elibrary.ru 

6. Научная электронная библиотека SpringerLink https://link.springer.com/ 
7. Российское образование: федеральный портал. — Электрон. данные. — Режим доступа : 

http://www.edu.ru/ 

8. Система «Антиплагиат»: программно-аппаратный комплекс для проверки текстовых 
документов на наличие заимствований из открытых источников в сети Интернет и дру-
гих источников https://www.antiplagiat.ru/ 

9. Университетская информационная система Россия https://uisrussia.msu.ru/ 
  

.    



 
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Б1.О.37 Технология косметических средств 

Код и наименование направления подготовки, профиля: 18.03.01 Химическая технология. Хи-
мическая технология лекарственных средств. 
Квалификация (степень) выпускника: бакалавр. 

Форма обучения: очная. 

Формируемые компетенции:  

ПК-1 – способен и готов осуществлять технологический процесс в соответствии с регламентом и 
использовать технические средства для измерения основных параметров технологического про-
цесса, свойств сырья и продукции. 

ПК-1.4 – выполняет технологические операции при производстве лекарственных средств с уче-
том физико-технологических свойств компонентов лекарственных средств 

Объем и место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных отношений, изу-
чается на 4 курсе (8 семестр), в соответствии с учебным планом, общая трудоемкость дисци-
плины в зачетных единицах составляет 2 з. е. (72 часа). 
Содержание дисциплины 

Раздел 1. Косметика и косметология. История развития косметики. Космецевтика, понятие. Со-
временные косметические средства. Тема 1.1. Косметика и косметология. История развития кос-
метики. Космецевтика, понятие. Лечебно-косметические средства, классификация, требования, 
характеристика. Классификация лечебно-косметических средств. Требования, предъявляемые к 
ним. Тема 1.2. Современные косметические средства. Тема 1.3. Дезодорирующие средства. Тема 
1.4. Фотозащитная косметика. 
Раздел 2. Технология производства косметических средств. Тема 2.1. Основные вспомогательные 
вещества, используемые для производства косметических средств. Классификация, характеристи-
ка, ассортимент. Тема 2.2. Биологически активные вещества в составе косметических средств, 
классификация, характеристика, назначение. Тема 2.3. Формы выпуска косметических средств.  
Раздел 3. Косметические формы и средства для ухода за кожей лица и тела. Тема 3.1. Косметиче-
ские порошки. Общая характеристика, классификация. Гигиенические и лечебно-косметические 

порошки (пудры, сухие шампуни, порошки для ванн, маски). Специальные косметические порош-
ки (полировки для ногтей, присыпки-дезодоранты). Особенности производства порошков, обору-
дование. Тема 3.2. Косметические средства с жидкой дисперсионной средой. Лосьоны, тоники, 
туалетные воды. Состав и назначение компонентов. Характеристика, классификация, особенности 
технологии. Тема 3.3. Кремы косметические. Характеристика и ассортимент. Требования к каче-
ству. Показатели качества и методы их определения.  
Раздел 4. Средства гигиены полости рта. Тема 4.1. Технология средств для ухода за зубами и по-
лостью рта. Стадии производства. Оборудование. Контроль качества 

Раздел 5. Косметические средства ухода за волосами. Тема 5.1. Технология косметических средств 
по уходу за волосами и лечению патологии волос. 

Раздел 6. Парфюмерные средства и косметические средства декоративного назначения. Тема 6.1. 
Косметические средства декоративного назначения. Тема 6.2. Парфюмерные средства. Тема 6.3. 
Итоговое занятие 

Форма промежуточной аттестации – зачет. 
 


